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Nieuwsbrief: U-Care

In deze nieuwsbrief geven we aandacht aan het Europees project UNACCOMPANIED CHILD-
REN IN ALTERNATIVE RESIDENCE (U-Care) project. Pleegzorg was één van de partners in dit
project (januari 2021- november 2022), gericht op Niet Begeleide Minderjarige Vreemdelingen
(NBMV). Het werd gesubsidieerd door de Europese unie. Onze collega’s Eveline Kamina
(Pleegzorg Vlaams-Brabant en Brussel) en Fatima Zohra Azeroual (Pleegzorg Provincie Antwer-
pen) werkten mee aan dit project, samen met de Internationale Organisatie voor Migratie (IOM)
en de Association for the Social Support of Youth (ARSIS — Griekenland).

De meest relevante resultaten (voor onze pleegzorgpraktijk) vanuit dit project zijn in drie onderde-
len op te delen:

. Het werven van cultuurverwante pleeggezinnen om tegemoet te komen aan de behoeften
van (voornamelijk) jongere NBMV.

Een wervingscampagne werd uitgewerkt en een draaiboek werd opgemaakt voor het werven van
pleegzorgers binnen de gemeenschappen met een niet-Westerse achtergrond. De wervingscam-
pagne en het draaiboek werden samen met de diensten voor pleegzorg uitgewerkt in combinatie
met aanvullende informatie van verschillende buitenlandse experten.

Dit draaiboek is een heel werkbaar en toegankelijk document geworden met een stevige basis
aan visie, informatie en allerhande tips en tricks over het werven van cultuurverwante pleeggezin-
nen. Ook het opstarten, onderhouden en het zinvol inzetten van een sleutelfigurenwerking wordt
hierin uitgebreid besproken. Dit draaiboek is hier te bekijken.

. Opleiding en verbeteren van vaardigheden van pleegzorgers en professionals in de zorg
voor NBMV, door gebruik, aanpassing en uitbreiding van de trainingshandleiding die is ont-
wikkeld in het kader van het Fostering Across Borders project (2018 -2019).

Er werd een cultuursensitieve toolbox ontwikkeld, gericht op cultuursensitieve zorg, aanpak van
racisme, het doorbreken van taboes en zelfzorg. 45 pleegzorgprofessionals en 34 pleegzorgers
werden opgeleid met behulp van deze cultuursensitieve toolbox. Een train-the-trainer training
werd uitgewerkt.



https://belgium.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1286/files/documents/D2.4%20Finalized%20SOP%20-%20NL.pdf

Ook werden er voor de meest voorkomende landen van origine van de NBMV informatiefiches
opgemaakt die handige kunnen zijn voor (toekomstige) pleegouders en-/-of pleegzorgbegeleiders.
Het gaat hier over Afghanistan, Eritrea, Irak, Soedan, Vietham, Syrié, Pakistan en Somalié. Voor
Voor meer informatie hierover klik hier.

. Meer bewustmaking van alternatieve opvang voor NBMV aan de hand van nationale en
internationale uitwisseling. Dit gebeurde door middel van bijeenkomsten, thematische work-
shops en informatiesessies.

Verschillende bewustmakingsacties bereikten meer dan 400 stakeholders en potenti€le pleegge-
zinnen in Belgié.

Voor meer informatie over dit project kan je steeds terecht op deze website.
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https://belgium.iom.int/u-care-training-material-belgium
https://belgium.iom.int/unaccompanied-children-alternative-residence-u-care




