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der “breakdown” verstaan we de ongeplande
oortijdige beéindiging van pleegzorgplaatsingen
om negatieve redenen.

In 2008 werden in de Vlaamse Pleegzorg 2 onder-
2oeken naar breakdown uitgevoerd, over een onder-
2oeksperiode van 6 jaar. 3 pleegzorgvoorzieningen
werkten hieraan mee en men vond een breakdown-
percentage van 44 % (Vanderfaeillie, Van Holen,
Vanschoonlandt, De Maeyer, Hendrickx, & Martens,
2012). Opvallend was dat oudere kinderen die pro-
bleemgedrag vertoonden meer kans maakten op een
snellere breakdown.

Recent (2018) werd een vergelijkbare studie uitge-
voerd door Vanderfaeillie, Van Holen, Carlier, &
Fransen. Dossiers van 309 pleegkinderen werden
geanalyseerd. De kinderen waren gemiddeld 8 jaar
oud wanneer ze geplaatst werden. De plaatsingsre-
denen waren veelal opvoedkundige moeilijkheden
(93%), persoonlijke problemen van de ouders (83%),
problematische leefomstandigheden (66%) en mis-
bruik of verwaarlozing (33%). Bij een minderheid
lagen ook kindfactoren mee aan de basis van de

uithuisplaatsing: bij 17% was er sprake van
psychische moeilijkheden. Iets meer dan de helft van
dekinderen werd voor de eerste keer geplaatst. 59%
werd geplaatst in een netwerkgezin.

Na 6 jaar waren 208 plaatsingen (67%) beéindigd,
waarvan 90 (29%) met een breakdown. De redenen
voor het beéindigen van de plaatsing waren gedrags-
problemen van het pleegkind (71%), conflicten tussen
ouders en pleegzorgers (42%) en opvoedmoeilijkhe-
denvan de pleegzorgers (29%). Hoewel 29% van de
plaatsingen eindigde omwille van de opvoedkundige
moeilijkheden en 71% omwille van gedragsproble-
men, ontving slechts 8% van de pleegzorgers hier-
voor bijkomende ondersteuning.

Meer gedragsproblemen bij de start van de plaatsing
en een hogere leeftijd van het pleegkind bij aanvang
van de plaatsing waren geassocieerd met een grote-
re kans op breakdown. Daarnaast was er een grotere
kans op breakdown voor kinderen die geen extra on-
dersteuning kregen bovenop de reguliere begelei-
ding.
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